
令和３年度ふくおか健康づくり県民会議総会 

次第 

 

           日 時：令和３年１１月２６日（金曜日） 13:30～16:00  

           会 場：パピヨン２４ ガスホール 

 

 

１ 開会                              13:30  

 

２ 主催者挨拶  福岡県知事  

   役員紹介 

 

３ 来賓挨拶   福岡県議会議長  

  来賓紹介 

 

４ 議事                              13:45  

（１）ふくおか健康づくり優良取組み団体・事業所表彰（９社） 

（２）ふくおか健康ポイントアプリ第１回市町村対抗ウォーキングラ 

  リー表彰（糸田町、香春町） 

（３）ふくおか健康づくり県民運動の取組み紹介（アプリの機能拡充、 

職場対抗ウォーキングラリーの実施等） 

 

（休 憩 １５分）             

 

 ５ 講演                              14:45  

   「健康長寿は減塩から～出来ることから少しずつ～」 

製鉄記念八幡病院 理事長 

日本高血圧学会 減塩・栄養委員会 副委員長 𡈽橋 卓也 氏 

 

 ６ 優良取組み事例の発表（２社）                  15:40  

・「福岡県の「ひとに健康を、まちに元気を。」」 

明治安田生命保険相互会社 福岡本部 

福岡本部長  三沢 信司 氏 

   ・「建設コンサルタントの仕事を支える健康」 

株式会社ＣＴＩグランドプラニング 

主幹  久家 さと美 氏 

 

７ 閉会                              16:00  


