
・被扶養者を含む特定健診受診率70％
を達成（従業員は100％）。

被表彰団体・事業所のご紹介
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団体・事業所名 株式会社平和メンテ・エンジニ
アリング

業種・業務内容 溶融炉施設の運転維持管理
代 表 者 代表取締役 鎌田 卓
従 業 員 ２０人

健康づくり宣言健康づくり宣言健康づくり宣言健康づくり宣言

【健診受診率の向上】特定健診受診率１００％を目指します。
【食生活の改善】 朝食をしっかり食べます。
【運動習慣の定着】 仕事前のラジオ体操は念入りに

取組みの効果等取組みの効果等取組みの効果等取組みの効果等

・従業員（20人）に対する受診勧奨のほか、
家族に対する特定健診の受診勧奨を実施。

・仕事前のラジオ体操を念入りに実施。
・メンタル不調者を出さないために、風通
しを良くする目的で「社長の手紙」「社
内報」「健康新聞」を毎月発行し、社内
のコミュニケーションを活性化。

具体的具体的具体的具体的な取組み内容な取組み内容な取組み内容な取組み内容

朝のラジオ体操朝のラジオ体操朝のラジオ体操朝のラジオ体操

社内報社内報社内報社内報→

従業員への健康づくり

・日本健康会議の「健康経営優良法人
2017・2018」に認定。
・協会けんぽ福岡支部「健康づくり優
良事業所2017-2018、2018-2019ゴー
ルド」認定。
・メンタル不調者は創業以来皆無。


