
被表彰団体・事業所のご紹介

6

団体・事業所名 リストランテ サンヴィバン
業種・業務内容 飲食店（病院内レストラン）

代 表 者 岡部病院 病院長 岡部廣直
料 理 長 牧 博文

【食生活の改善】
野菜たっぷり、塩分控えめ、カロリー控えめの

ヘルシーメニューを提供します。

・病院の管理栄養士が監修した、野菜たっぷり
（８種類以上）・塩分控えめ・カロリー控えめ
の３要件を満たすランチメニューを提供。

・地域の中学生の「職場体験」を受入れ、仕事
に加え“食育”の大切さも伝えている。

・ 「健康教室」を開催し、患者様やご家族等
に食材毎の栄養価や効能、調理法を紹介し、
食への関心・興味となる活動も実施。

・病院内のレストランでありなが
ら、地域からの利用が８割を超
えるなど地域住民の食生活改善
に貢献。

具体的具体的具体的具体的な取組み内容な取組み内容な取組み内容な取組み内容

健康づくり宣言健康づくり宣言健康づくり宣言健康づくり宣言

取組みの効果等取組みの効果等取組みの効果等取組みの効果等

(ふくおか食の健康サポート店ふくおか食の健康サポート店ふくおか食の健康サポート店ふくおか食の健康サポート店)

(ヘルシーランチヘルシーランチヘルシーランチヘルシーランチ)

従業員及び地域住民への健康づくり

・宇美町・糟屋郡・福岡県産の食
材の使用を基本に、安心・安全
な素材が女性にも好評。


