
 特定健診の受診率100％

 血圧、脂質代謝、糖代謝が改善

 喫煙率が24.2%(2019年)から19.2%(2020年)へ減少

 健診未受診者に保健師が受診勧奨メールを毎月送信、
上司や人事担当者からも受診勧奨

 独自の健康管理アプリを使ったウォーキングイベン
トへの参加、階段の使用、ラジオ体操、アクティビ
ティスペース利用等でのポイントを付与

 敷地内禁煙ロードマップを作成し、段階的に実施

○健康経営に関する取組：
https://www.seiko-denki.co.jp/environment/healthmanage/
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