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公益社団法人 福岡県医師会

肺年齢測定、
Dr.の医療健康よろず相談

合計：203人 （肺年齢測定：172人／医療相談：31人）

　　福岡県医師会では、県民の方にご自身の「健康」について改めて
お考えいただき、生活習慣病を予防し、健康寿命の延伸に繋げる絶好
の機会にしていただくため、「肺年齢測定」のコーナーを設け、測定結
果をもとに予防対策を含めアドバイスを行いました。また、毎週木曜
（第３木曜日を除く）17時～19時に実施している「医療よろず相談電
話」の出張版として、医師による医療全般についての相談も行い、今年
も多くの方にお立ち寄りいただきました。今後も、このような機会を通じ
て正しい知識の普及のため情報発信を行うとともに、積極的に県民の
皆様の健康づくりに携わっていきたいと考えております。

一般社団法人 福岡県歯科医師会

「いいな、いい歯。」コーナー

合計：354人 

　当ブースでは、来場者に歯ブラシとポケットティッシュ、歯と口の健康
に関する啓発リーフレットを配布し、本会において実施しております「い
いな、いい歯。」検定を行いました。 
　その後、お口の水分量を測定し、来場者のお口の状態や口腔内の
乾燥の改善などを説明しました。 
　また、参加された方にはソフトバンクホークスとのコラボグッズが当
たる抽選会を行い、お子さんからご年配の方まで大いに盛り上がりま
した。

公益社団法人 福岡県薬剤師会 

美肌チェック、呼吸器機能チェック、
おくすり相談

合計：230人 （美肌チェック：230人／おくすり相談：5人／呼吸器機能：91人）

　薬剤師会からは、21名の薬剤師が、参加しました。 
「美肌チェック」コーナーでは、簡易肌チェッカーを使って、お肌の油分
量・水分量のチェックを行い、お肌の状態を判定し、美肌になるための
対策、保湿剤の塗り方のパンフレットの配布、希望のある方には、実際
に保湿剤を使って塗り方の指導をしました。「呼吸器機能チェック」
コーナーでは、パルスオキシメーターを使い、SPO2や脈拍数を測定し
て呼吸器不全が見られないかを判定して指導しました。「おくすり相
談」コーナーでは、おくすりに対しての悩みやおくすりの飲み合わせな
どに相談に応じました。また場外では、かかりつけ薬剤師やおくすり手
帳の普及活動をしました。子供向けには、風船を配りました。 

公益社団法人 福岡県看護協会 

まちの保健室・キッズ白衣体験

合計：800人 （体重・体脂肪測定：208人／血圧測定：204人／脳年齢測定：205人／健康相談：113人　　　　　　  ／白衣体験：70人）

　福岡県看護協会ブースでは、体重・体脂肪・血圧、脳年齢の測定、
看護職による健康相談の他、キッズ白衣体験を実施しました。筑後船
小屋駅すぐそばの自然豊かな「九州芸文館」が会場ということで、お子
様連れのファミリーからご高齢の方まで多くの方が足を運んでください
ました。どのコーナーも一日中順番を待っていただくほど盛況で、県民
の皆様の健康意識の高さを感じました。各コーナーでの測定結果をご
覧になって、今後の参考になさるという声をたくさんいただきました。 
　またキッズ白衣体験コーナーも大人気で、かわいいナース姿で会場
が一段と明るくなりました。 
これからもこのような活動を重ねて、県民の皆様の健康づくりを応援し
てまいります。


