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ふくおか健康づくり優良取組団体・事業所表彰

資料１



ふくおか健康づくり団体・事業所宣言を行っている団体、事業所から提出された令和６年度の取
組内容や、本事業の共同実施者である全国健康保険協会福岡支部からの推薦をもとに、ふくおか健
康づくり団体・事業所宣言表彰団体等選定委員会において、11団体を優良な取組団体・事業所とし
て選定。

ふくおか健康づくり団体・事業所宣言の概要

○ 従業員やその家族又は県民に対する健康づくりに関する取組内容を下記項目から選んで宣言し
てもらい、その宣言内容を登録するもの。

○ 特にその取組が優良な団体・事業所は、ふくおか健康づくり県民会議総会で表彰。

対

象

（１）特定健診の受診率向上
（２）特定保健指導の利用率向上
（３）がん検診の受診率向上
（４）食生活の改善
（５）運動習慣の定着
（６）禁煙の促進、受動喫煙の防止
（７）その他（メンタルヘルス、歯科衛生等）

県内において事業活動を行う法人又は
その他の団体（個人事業主等も含む）

宣
言
分
野

優良取組団体等の選定について
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登録数：10,562件（R7年11月末）



ふくおか健康づくり優良取組団体・事業所表彰
令和７年度表彰団体

〇 株式会社アイワ・エンジニアリング
〇 株式会社朝日プラント
〇 内海産業株式会社 九州支店
〇 エコー電子工業株式会社
〇 株式会社荏原製作所 九州支社
〇 一般財団法人九州健康総合センター
〇 九州酸素株式会社
〇 三友工業株式会社
〇 株式会社大親興業
〇 ファーマインド新筑豊青果株式会社
〇 福岡丸本株式会社
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〇特定健診について、費用は会社で全額負担、受診日の変更を可能としている。

〇検診費用を会社負担するなど、がん検診を受けやすい取組を行っている。

〇週1回程度、各従業員に1日の食事内容のチェックを行っている。

〇毎日就業前に全員でラジオ体操を行っている。

株式会社アイワ・エンジニアリング
所在地：久留米市 主な事業内容：建設業

宣
言
分
野

特に優良な取組内容

4

（１）特定健診の受診率向上
（２）特定保健指導の利用率向上
（３）がん検診の受診率向上
（４）食生活の改善

（５）運動習慣の定着
（６）禁煙の促進、受動喫煙の防止
（７）その他（メンタルヘルス、歯科衛生等）



〇特定健診受診率100％を達成している。

〇保健指導員を会社に招き、できるだけ多くの社員に指導・相談を行える環境を作っている。

〇がん検診について、胃カメラ希望者に対して会社で費用負担を行っている。また、社員には検査結果
に対応すべく保険加入をしており、医療費用負担の補助を行っている。

〇新車を1台購入し、車内禁煙としている。また、喫煙場所も屋外1箇所に限定し、時間制限を取り入れ
ている。

株式会社朝日プラント
所在地：福岡市 主な事業内容：建設業

宣
言
分
野

特に優良な取組内容
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（１）特定健診の受診率向上
（２）特定保健指導の利用率向上
（３）がん検診の受診率向上
（４）食生活の改善

（５）運動習慣の定着
（６）禁煙の促進、受動喫煙の防止
（７）その他（メンタルヘルス、歯科衛生等）



〇がん検診について、厚生労働省が事業で作成された「働く人ががんを知る本」を全社員に配布し、情
報に触れる機会を創出している。

〇特定保健指導に関しての詳細資料を全社員に共有し生活習慣の改善・メタボリックシンドロームの予
防に取り組んだ。また、朝食の必要性を全社へ発信し、簡単なレシピの案内を実施している。

〇ウォーキングイベント「うづきうつみんウォーク」に九州支店の社員は全員参加している。

〇毎月22日の禁煙の日に、禁煙に関する情報発信を行っている。また、カフェテリアプラン活用での禁
煙支援に係る費用や人間ドックオプション費用等を補助をしている。

内海産業株式会社 九州支店
所在地：福岡市 主な事業内容：卸売業、小売業

宣
言
分
野

特に優良な取組内容
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（１）特定健診の受診率向上
（２）特定保健指導の利用率向上
（３）がん検診の受診率向上
（４）食生活の改善

（５）運動習慣の定着
（６）禁煙の促進、受動喫煙の防止
（７）その他（メンタルヘルス、歯科衛生等）



〇健康診断の再検査対象者には個別に連絡を行っている。また、通知日から１か月以内に再検査の結
果報告を行うことを義務付け、直属の上司から声掛けを行い、再検査の受診を徹底している。

〇協会けんぽ指定項目以外の健診として、PSAや若年乳がん、腹部エコーの費用支援を行い、受診しや
すい環境づくりに取り組んでいる。

〇社内にウォーターサーバーを設置している。

〇フィットネスジム（ヨガ・ボルダリング）に通う社員へ一律2,000円の費用支援を行っている。

エコー電子工業株式会社
所在地：福岡市 主な事業内容：情報通信業

宣
言
分
野

特に優良な取組内容
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（１）特定健診の受診率向上
（２）特定保健指導の利用率向上
（３）がん検診の受診率向上
（４）食生活の改善

（５）運動習慣の定着
（６）禁煙の促進、受動喫煙の防止
（７）その他（メンタルヘルス、歯科衛生等）



〇特定健診について、社員に対して健診を受診するようEメールにて呼びかけを実施している。

〇がん検診について、ポスターの掲示や安全衛生委員会での声掛けを実施している。

〇「野菜ソムリエの方から学ぶ食育マルシェ」講演会の動画配信を定期的に行っている。

〇事務所内から喫煙室を撤去。喫煙に関するポスター掲示、禁煙に対する補助金を創設している。

株式会社荏原製作所 九州支社
所在地：福岡市 主な事業内容：製造業

宣
言
分
野

特に優良な取組内容
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（１）特定健診の受診率向上
（２）特定保健指導の利用率向上
（３）がん検診の受診率向上
（４）食生活の改善

（５）運動習慣の定着
（６）禁煙の促進、受動喫煙の防止
（７）その他（メンタルヘルス、歯科衛生等）



〇特定健診について、未受診者に対し受診勧奨を行い、受診完了するまで進捗管理を実施している。

〇特定保健指導該当者に対し個別に声掛けを行い、対象者の受講可能な初回面談実施日時を設定。返
事のない対象者については、複数回声掛けを行い利用まで完了させている。

〇婦人科検診以外のがん検診については会社で費用補助制度を設けている。

〇11月～12月の2か月間「九健ヘルスチャレンジ」という健康づくりイベントを実施し、食生活の改善を
促すきっかけを作っている。また、月2回ヘルシー弁当を注文できる環境を整えている他、管理栄養士
による講話などを実施している。

一般財団法人九州健康総合センター
所在地：北九州市 主な事業内容：医療、福祉

宣
言
分
野

特に優良な取組内容
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（１）特定健診の受診率向上
（２）特定保健指導の利用率向上
（３）がん検診の受診率向上
（４）食生活の改善

（５）運動習慣の定着
（６）禁煙の促進、受動喫煙の防止
（７）その他（メンタルヘルス、歯科衛生等）



〇部署内でスケジュール調整を行い受診勧奨をすることで特定健診受診率100％を達成している。
健診当日に、健診機関で保健指導を利用することで利用率の向上に努めている。また、3カ月フォ
ロー健診は、健診機関の保健師の方を招へいし、保健指導を行っている。

〇50歳以上の方には、腫瘍マーカー、腹部エコー検査、眼底検査を会社負担で実施している。

〇社内に電解水素水のサーバーを設置しているとともに、マイボトルを無料で配布している。また、社
内掲示板に健康に良いレシピ、健康情報の案内を掲載している。

〇運動習慣について各自で目標を定め継続することで会社から手当を支給、また、非喫煙者、禁煙達成
者に手当を支給している。

九州酸素株式会社
所在地：飯塚市 主な事業内容：卸売業、小売業

宣
言
分
野

特に優良な取組内容
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（１）特定健診の受診率向上
（２）特定保健指導の利用率向上
（３）がん検診の受診率向上
（４）食生活の改善

（５）運動習慣の定着
（６）禁煙の促進、受動喫煙の防止
（７）その他（メンタルヘルス、歯科衛生等）



〇特定健診受診率100％を達成している。

〇該当する従業員に特定保健指導を受けるよう奨励し、日取りを調整している。

〇定期健診の際に、オプションでのがん検診の希望があれば費用を会社が負担している。

〇個人面談で食生活の改善を目指した食事の指導を行っている。また、健康経営専門の講師を招いて、
年4回講習会を開催している。

〇専門講師を招いて禁煙についての講習会を開催している。

三友工業株式会社
所在地：福岡市 主な事業内容：建設業

宣
言
分
野

特に優良な取組内容

11

（１）特定健診の受診率向上
（２）特定保健指導の利用率向上
（３）がん検診の受診率向上
（４）食生活の改善

（５）運動習慣の定着
（６）禁煙の促進、受動喫煙の防止
（７）その他（メンタルヘルス、歯科衛生等）



〇特定健診について、目につきやすいところにチラシを貼ったり、給与明細の中にチラシを入れるなど
の取組を実施している。

〇地域で会社の補助を受け検診が受けられることを周知している。

〇毎日の健康チェックの際に、朝食を取ったか確認をし、取っていない者には、取るようアドバイスして
いる。また、毎日の健康チェックとラジオ体操を実施している。

〇社内から喫煙スペースをなくしている。

株式会社大親興業
所在地：行橋市 主な事業内容：建設業

宣
言
分
野

特に優良な取組内容
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（１）特定健診の受診率向上
（２）特定保健指導の利用率向上
（３）がん検診の受診率向上
（４）食生活の改善

（５）運動習慣の定着
（６）禁煙の促進、受動喫煙の防止
（７）その他（メンタルヘルス、歯科衛生等）



〇特定健診について、会社で健診予約を手配、費用全額負担している。

〇特定保健指導を会社が手配、時間・場所も設定している。

〇健康診断時に会社負担でがん検診を追加している。

〇毎朝、管理部にてフルーツからスムージーを作り社員に飲み放題として提供または、炊飯し手作りお
にぎりを作って提供している。（1日につきどちらか）
常時、バナナを食べ放題として提供している。
置き型社食を導入し、社員は100円で食事がとれるようにサービスを提供している。

ファーマインド新筑豊青果株式会社
所在地：飯塚市 主な事業内容：卸売業・小売業

宣
言
分
野

特に優良な取組内容
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（１）特定健診の受診率向上
（２）特定保健指導の利用率向上
（３）がん検診の受診率向上
（４）食生活の改善

（５）運動習慣の定着
（６）禁煙の促進、受動喫煙の防止
（７）その他（メンタルヘルス、歯科衛生等）



〇特定健診について、早めに予約を実施している。

〇早朝出勤した方に朝食を無料提供している。

〇徒歩、自転車通勤を推奨するため手当を支給している。また、会社負担で自転車保険に加入している。

〇禁煙外来についての講話を実施している。

福岡丸本株式会社
所在地：福岡市 主な事業内容：卸売業・小売業

宣
言
分
野

特に優良な取組内容
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（１）特定健診の受診率向上
（２）特定保健指導の利用率向上
（３）がん検診の受診率向上
（４）食生活の改善

（５）運動習慣の定着
（６）禁煙の促進、受動喫煙の防止
（７）その他（メンタルヘルス、歯科衛生等）
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